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fișa disciplinei
1. Date despre program 
	1.1 Instituția de învățământ superior
	Universitatea Națională de Știință și Tehnologie POLITEHNICA din București

	1.2 Facultatea
	Inginerie Aerospaţială

	1.3 Departamentul
	

	1.4 Domeniul de studii universitare 
	Inginerie Aerospațială 

	1.5 Programul de studii universitare 
	Construcții Aerospațiale, Construcții Aerospațiale, Sisteme de Propulsie, Echipamente şi Instalaţii de Aviaţie, Inginerie şi Management Aeronautic, Design aeronautic 

	1.6 Ciclul de studii universitare
	Licență

	1.7 Limba de predare
	Română

	1.8 Locația geografică de desfășurare a studiilor 
	București


2. Date despre disciplină 
	2.1 Denumirea disciplinei 
	Practică pedagogică de specialitate în învățământul preuniversitar 1

	2.2 Titularul
	Teodora Daniela Chicioreanu

	2.3 Titularul activităților de seminar / laborator/proiect
	Voichita Ana Tebeanu

	2.4 Anul de studiu
	3
	2.5 Semestrul/ 
	I
	2.6. Tipul de evaluare
	V
	2.7 Statutul disciplinei
	Fac

	2.8 Categoria formativă/ 
	DC
	2.9 Codul disciplinei 
	UPB.09.C.05.L.002


3. Timpul total (ore pe semestru al activităților didactice) 
	3.1 Număr de ore pe săptămână
	
	Din care: curs
	
	seminar/laborator/
proiect
	

	3.4 Total ore din planul de învățământ 
	42
	Din care: curs
	
	seminar/laborator/
proiect
	

	Distribuția fondului de timp:
	ore

	Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate
Pregătire seminarii/ laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii și eseuri
	42

	Tutorat
	 0

	Examinări 
	 0

	Alte activități (dacă există): 
	 0

	3.7 Total ore studiu individual
	42

	3.8 Total ore pe semestru
	42

	3.9 Numărul de credite
	3


4. Precondiții (acolo unde este cazul)

	4.1 de curriculum 
	Parcurgerea disciplinelor Psihologia educației, Pedagogie I, Pedagogie II, Didactica Specialității

	4.2 de rezultate ale învățării 
	


5. Condiții necesare pentru desfășurarea optimă a activităților didactice (acolo unde este cazul)

	5.1  de desfășurare a cursului
	

	5.2  de desfășurare a seminarului/laboratorului/ proiectului
	Existența unei săli de seminar echipată cu videoproiector pentru prezentarea proiectelor realizate de către studenți.


6. Obiectiv general 

Disciplina are ca scop formarea competențelor practice de predare și evaluare în învățământul preuniversitar, prin aplicarea cunoștințelor de psihologie, pedagogie și didactică a specialității în contexte reale de școală. Activitățile de practică pedagogică urmăresc pregătirea studenților pentru proiectarea, organizarea și desfășurarea unor lecții și activități educative, precum și pentru elaborarea de caracterizări psihopedagogice ale elevilor, în vederea dezvoltării abilităților profesionale necesare carierei didactice.
7. Rezultatele învățării
	Cunoștințe
	Explice specificul organizării activităților școlare și extrașcolare.

Identifice structura și funcțiile documentelor de planificare didactică (planificări anuale, proiecte de lecție, fișe de observație).

Descrie atribuțiile consiliului profesoral, ale consiliului clasei și ale altor structuri școlare implicate în procesul educativ.

Înțeleagă rolul și responsabilitățile profesorului-diriginte în organizarea și coordonarea activităților educative.

Explice principiile psihopedagogice care stau la baza caracterizării elevilor.

Recunoască etapele de proiectare, organizare și desfășurare a unei lecții.

Compare diferite stiluri și metode de predare observate în școlile de aplicație.

	Abilități
	Observe sistematic lecții și activități educative și să consemneze aspectele relevante.

Analizeze critic strategiile didactice folosite de cadrele didactice din școlile de aplicație.

Elaboreze fișe de observație și rapoarte de activitate.

Realizeze fișe de caracterizare psihopedagogică a elevilor, utilizând instrumente și tehnici specifice.

Proiecteze și să susțină lecții de probă și lecții finale sub supervizarea profesorului mentor.

Conceapă și să implementeze activități educative extracurriculare (proiecte, activități culturale, acțiuni civice).

Utilizeze instrumente și metode de evaluare a progresului elevilor.

Integreze feedback-ul primit de la cadrele didactice coordonatoare în îmbunătățirea propriei activități.

	Responsabilitate și autonomie
	Respecta etica și deontologia profesională în interacțiunea cu elevii, profesorii și comunitatea școlară.

Lucra eficient individual și în echipă în cadrul proiectelor educative.

Manifesta autonomie în documentare, pregătirea lecțiilor și elaborarea materialelor didactice.

Gestiona situații neprevăzute apărute în timpul activităților educative, prin soluții adaptate contextului.

Evalua obiectiv atât propria activitate, cât și activitatea elevilor.

Dezvolta capacitatea de reflecție critică asupra experienței de practică pedagogică.


8. Metode de predare 
Activitățile se desfășoară sub forma observațiilor, aplicațiilor practice și proiectelor didactice, cu implicarea directă a studenților în viața școlii de aplicație. Se utilizează metode precum:

· observarea sistematică a lecțiilor și activităților educative;

· analiza documentelor școlare și a planificărilor;

· elaborarea de fișe, rapoarte și proiecte didactice;

· învățarea prin practică, prin susținerea de lecții de probă și lecții finale;

· discuții și reflecții asupra experiențelor de practică.

Aceste metode permit integrarea cunoștințelor teoretice în activități reale de predare și facilitează dezvoltarea abilităților profesionale specifice viitoarei cariere didactice.

9. Conținuturi

	LABORATOR/ SEMINAR

	Nr. crt. 
	Conținutul
	Nr. ore

	1.
	1. Activităţi de cunoaştere a şcolii de aplicatie.

Prezentarea modului de organizare a şcolii, a activităţilor metodice şi de perfecţionare, a cabinetelor, laboratoarelor, atelierelor şcoală, bibliotecii, internatului, cantinei etc.;

Activitati destinate cunoasterii formelor de conlucrare a şcolii cu familia şi colectivitatea locală.

Identificarea documentelor de planificare şi organizare a activităţii instructiv-educative din şcoală.

Cunoaşterea rolului consiliilor pedagogice, comisiei diriginţilor, comisiei de instruire practică.
	12

	2.
	2. Activităţi instructiv- educative de observaţie.

Implicarea studentilor practicanti la acţiuni cultural-educative ale elevilor din scoala de aplicatie.

Asistente ale studentilor la activităţile metodice ale cadrelor didactice din scoala de aplicatie.
	10

	3.
	3. Elaborarea fişei de caracterizare psihopedagogică a unui elev.

Activitati de studiere a personalitatii elevilor prin intermediul discutiilor realizate cu acestia, cu profesorii si, prin analiza documentelor scolare.

Aplicarea cunoştinţelor de psihologie si pedagogie in realizarea fisei de caracterizare psihopedagogica.
	10

	4.
	4. Pregătirea şi susţinerea efectivă de către studenţi a lecţiilor de probă si finale.

Proiectarea şi realizarea efectiva cu elevii a unor activităţi de predare-învăţare.

Realizarea efectivă a unor proiecte didactice.

Iniţierea studenţilor în organizarea activitătilor educative cu elevii.
	10

	
	Total:
	42

	Bibliografie:

M.Moldoveanu, G. C. Oproiu, Repere didactice şi metodice în predarea disciplinelor tehnice, Ed. Printech, Bucureşti, 2003.

G.C. Oproiu, Elemente de didactica disciplinelor tehnice, Ed. Printech, Bucureşti, 2003.

M.M. Popovici, T. D. Chicioreanu, Proiectarea didactică, Ed. Printech, Bucureşti, 2003.

SNEE - coord. Adrian Stoica, Evaluarea curentă şi examenele - ghid pentru profesori, Bucureşti, Pro GNOSIS, 2001.

Consiliul Naţional pentru Curriculum - Ghid metodologic pentru aplicarea programelor şcolare, TEHNOLOGII, Liceu tehnologic-profil tehnic, Editat de Aramis Print, 2002.


10. Evaluare
	Tip activitate
	10.1 Criterii de evaluare
	10.2 Metode de evaluare
	10.3 Pondere din nota finală

	10.5 Seminar/laborator/proiect
	Activităţi de cunoaştere a şcolii de aplicatie

Activităţi instructiv- educative de observaţie

Elaborarea fişei de caracterizare psihopedagogică a unui elev

Pregătirea şi susţinerea efectivă de către studenţi a lecţiilor de probă

Pregătirea şi susţinerea efectivă de către studenţi a lecţiei finale
	Evaluare periodică şi argumentație.
	100%

	10.6 Condiții de promovare

	Condiția de promovare este de minim 50 de puncte.


	Data completării 
	Titular curs
	Titular(ii) de aplicații

	
	Teodora Daniela Chicioreanu
	Voichita Ana Tebeanu

	
	
	

	Data avizării în departament 
	Director de departament
 ____________________________________________



	
	

	Data aprobării în Consiliul Facultății

	Decan 
Prof. dr. ing. Daniel Eugeniu Crunteanu
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